
BREVE CONFIGURAÇÃO DO PROJETO DE AÇÕES I NTEGRADAS 
DE SAÚDE MENTAL NA ZONA NORTE . 

1 ) Unidades básicas de saúde que contam com a equipe de Saúde Mental (psi 
quiatra , psicól ogo e asi stente social em tempo integral). 

Pos t os de Assistênc i a Médica da Prefeitura : 
a) Ladeira Rosa 
b) Ca r ornbé 
e) Vi l a Penteado 
d) Moinho Velho (prestes a i nstalar equipe em t r einamento) 

Centros de Saúde do Estado : 
a ) Centro de Saúde I N. S . do ô 

Vila Mar i a 
Tucuruvi 
Parque Peruche 

Centro de Saúde II de Pirituba (a instalar) 
Carandirú (falta psiquiatria) 

2) Ambulatórios - nível secundário de atendimento 

a) Ambulatório de Pirituba 
Mandaqui 

3) Ní ve l Terciár i o 

Jaçanã (Prefeitura e Estado) 
Brasilândia (a ser instalado) 

a) Hospital Pinel - reestruturando- se para operar a Emergênc i a Psiqui~ 
trica e enfermaria de agudos. 

b) Complexo Hospita l ar do Mandaqui - por iniciativa do seu diretor, e~ 
tamos em entendimentos para implantação das ações de Saúde Mental em hos -
pital geral, através do a t endimento da Emergência Psiquiátrica inserido 1 

no P . S . já existente funcionando com l e i tos de observação por até 72 ho -
ras, a lém de uma enf e rmar i a de cur ta internação (até 15 d i as) para agudos. 
Este ser viço será também a retaguarda das unidad es básicas e ambu l atórios 
contidos no projeto , para as emergências e casos de agudos . 
Sobre os Ambulatórios - funcionando com uma equipe de maior complexidade 
(fone , T . O., enfermagem) deverão desenvolver urna forma de atendimento i n -
tensivo destinado a casos graves , principalmente psicóticos oferecendo u -
rna atenção constante , d urante 8 hor as de func i onamento da unidade visando 
assim criar mais uma barrei r a que possa esgotar todas as possibil i dades ' 
de atendimento ambulator ial, o chamado Hospital- Dia. 
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O que temos feito ultimamente : 
a) Um treinamento a cargo dos professores da Paulista por as equipes de 

rede básica que já se encontravam no projeto desde o inicio (Carombé , 
Ladeira Rosa, Vila Penteado e N.S . do Õ, além das equipes que irão p~ 
ra Moinho Velho e CSII de Pirituba). 

b) Visitando as demais unidades básicas que receberam equipes novas d e 
Saúde Mental contratadas recentemente pela Divisão de Ambulatórios 
Vila Maria , Tucuruvi , Carandiru, Parque Peruche . 

e) Visitando também os ambulatórios de Mandaqui e Jaçanã , fazendo um tr~ 
balho i nstitucional, com vistas à integração no projeto . O Arnbulató -
rio de Pirituba já vem sendo trabalhado a muito tempo , aguardando re-
formas para implantar o Hospital-Dia. 

d) Fechando a programação da rede básica , e buscando formas de contratar 
supervisores pela Prefeitura para trabalharem com a rede básica do 
proje to. 

e) Preparando um treinamento para a nova equipe que deve inaugurar o Am-
bulatório de Brasilândia ainda este ano. 

Dr. Marcos Ferraz, é o pouco que me ocorre neste momento, dada 
a posse que me foi solicitada; maiores informações a respeito do que s e 
pretende como projeto, pode ser encontrada naquele documento interno 
"Sobre o Projeto de Ações Integradas de Saúde Mental", com exceção do 
que diz respeito ao Pinel. 

As suas ordens , 


